Respuesta al Coronavirus
Celebraciones Publicas de la Misa

D16cEsis de ARLINGTON

GU1iA para los FIELEs LA1coOS

Mayo 14, 2020

Informacidén uatil

Hasta préoximo aviso, todos los fieles de la
Didcesis de Arlington quedan liberados
de la obligacion de asistir a misa los dias
domingo y los dias de precepto.

Personas vulnerables - Si usted o las personas a su

cuidado son “vulnerables” alainfeccion o los efectos
graves del coronavirus, lo exhortamos a que se
abstenga de concurrir a concentraciones del publico en
general.

Personas “vulnerables” son
las mayores de 65 afios de edad,
las que tienen cardiopatias o afecciones
pulmonares,
padecen diabetes o
poseen algln tipo de inmunodeficiencia.

Enfermos - Si se siente enfermo de alguna manera, tiene

tos o estornuda con frecuencia, lo exhortamos a que se
abstenga de concurrir a concentraciones publicas y
celebraciones litdrgicas.

Transmision de la misa en directo - En la medida de lo

posible, las parroquias seguiran transmitiendo en
directo las misas. Si usted es vulnerable, esta enfermo
o le preocupa su seguridad o la seguridad de las
personas que usted frecuenta, sirvase seguir
participando devotamente de la transmisién en directo
de la misa.

Participacion presencial - Su parroquia coordinard la

participacién presencial en la misay otras liturgias.
Cada parroquia cuenta con medios diferentes. Sirvase
desplegar su caridad fraternay ser comprensivo con su
pastory los miembros de la parroquia. Comuniquese
con su parroquia para obtener detalles.

Expectativas

Limites a las concentraciones de personas - La Didcesis
establece que cada parroquia debe respetar los limites
establecidos por las autoridades de salud locales al
numero de personas por concentracion, los cuales varian
segln la localidad. Comuniquese con su parroquia para
obtener detalles sobre la participacion presencial.

Si el nimero de asistentes excede el limite, el sacerdote
o un ministro deberan solicitar a algunos individuos que
se retiren. Evite poner a nuestros estimados sacerdotes
y ministros en esta desafortunada posicion.
Especialmente, jpractique la caridad fraterna!

Distanciamiento social - La Didcesis establece que cada
parroquia debe garantizar el distanciamiento social con
el debido respeto por la celebracién reverente de los
ritos sagrados. Sea tan amable de seguir las
instrucciones de los ministros asi como los carteles y las
indicaciones que se exhiben.

Desinfeccion y ventilacion - La Didcesis establece que cada
parroquia debe asegurar la desinfeccion y la ventilacion
antes y después de cada liturgia. Si es necesario, se
cerrard brevemente la iglesia. Siga las instrucciones de su
parroquia.

Agua bendita y cantorales - La Didcesis ha ordenado a
todas las parroquias retirar el agua bendita de las pilas,
asi como los cantorales y los misales de los bancos.

Porteros - Para cada liturgia, se insta a las parroquias a
asignar a un “portero” como minimo (ministro que hara
guardia en las puertas). Los porteros garantizan la
observancia de las limitaciones de capacidad y las
practicas de seguridad conexas. Este ministerio es
especialmente dificil en este momento. Tenga paciencia,
sea comprensivo y amable al momento de seguir las
instrucciones de todos los ministros.



Preparacién

Haciendo Planes - Durante este periodo y debido
a los limites de capacidad, no planee asistir a
las liturgias en ninguna parroquia en la que no
este registrado.

Protecciones faciales - Deberd usar algun tipo de
proteccion facial de género o mascarilla
descartable. Sirvase traer su propia proteccion
o mascarilla. Las parroquias tal vez tengan una
cantidad limitada destinada a los que realmente
las necesitan, pero no para distribucion
general.

Higiene de manos - Se espera que usted se
desinfecte las manos en el momento en el que
ingresa a la iglesiay se lo invita a que repita la
desinfeccion inmediatamente antes de
comulgar. Traiga su propio gel desinfectante
para las manos, con un contenido de 60% de
alcohol como minimo.

Celebracidn

Procesiones - Los ministros mantendran la
distancia social durante las procesiones.
Asimismo, permanezca a unos seis pies de los
ministros en la procesion.

Presentacion de ofrendas - La Di6cesis dispone
omitir la presentacién de ofrendas por
miembros de la asamblea liturgica.

Colecta - Se permite realizar una colecta. Preste
atencién a las instrucciones de su parroquia.
Considere apoyar a su parroquia mediante la
realizacion de contribuciones por internet toda
vez que se ofrezca esta opcion.

Padrenuestro - La Didcesis prohibe tomarse de la
mano durante la Oracién del Sefior.

Saludo de la Paz - La Di6cesis dispone omitir la
invitacion “Dense fraternalmente la paz” y el
saludo subsiguiente.

Comunién
La Didcesis suprime la distribucion de la Preciada
Sangre hasta proximo aviso.
Sélo los sacerdotes, los didconos y los acélitos
instituidos distribuyen la Comunioén.
Todos los asistentes que se encuentran en estado
de gracia pueden recibir la Comunién. Los que
tengan problemas de salud no estan obligados a
comulgar.
Sirvase seguir los procedimientos de su parroquia
para la distribucién de la Comunién.
Se lo invita a desinfectarse las manos
inmediatamente antes de recibir la Comunién.
Sirvase mantener distancia social en la procesion
para comulgar.
Usted se reserva el derecho de decidir cémo
comulgar, ya sea si recibe la Comunién en la boca
o en la mano. Sirvase considerar devotamente
recibir la Comunién en la mano en forma
reverente*.
No esta permitido recibir la Comunién en la mano
mientras usa guantes. Si usa guantes y recibira la
Comunioén en la mano, quitese los guantes para la
recepcién de la Comunién.
Se insta a los ministros a desinfectarse las manos
inmediatamente después de cada comulgante que
reciba la Comunidén en la boca, incluso cuando no
medie contacto fisico.
Asimismo, se insta a los ministros a desinfectarse
las manos de inmediato si se establecié contacto
accidental con la mano de un comulgante.

* Informacién disponible en los Centros para el Control de
Enfermedades de los EE. UU., Guia interina para lideres de
organizaciones comunitarias y de fe (23 de marzo de 2020)
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/
organizations/guidance-community-faith-organizations.html
y la Organizacién Mundial de la Salud, Guia para las co-
(7 de abril de 2020) https://
www.who.int/publications-detail/practical-considerations-
and-recommendations-for-religious-leaders-and-faith-based
-communities-in-the-context-of-covid-19.

munidades religiosas
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