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ENCUENTRO CON
LA HISTORIA DE
CATOLICOS NEGROS

Este encuentro es una oportunidad para que usted “camine con” la comunidad negra dentro de nues-
tra Didcesis. Esta excursion de un dia en la ciudad de Alexandria lo hara visitar sitios histéricos, aprender
sobre los santos negros, y encontrarse con la belleza de |la expresion catdlica negra. Ademas, examinara

en oracion los efectos del racismo y cémo Jesus nos llama a la empatia, la contricién, y la sanacién.

Este documento proporciona una descripcion general de esta experiencia.
Sin embargo, visite www.tinyurl.com/blackcatholicsp en su aparato portatil (o escanee
el codigo QR a continuacioén) para obtener enlaces a la experiencia completa.
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“;Sabes de lo que estoy hablando? Quiero decir, ¢estan todos caminando conmigo? Sobreviviendo nuestra historia fisica, mental,
emocional, moral, espiritual, fiel y alegremente, nuestra gente desarrolld una cultura que era africana y estadounidense [..] y, a
pesar de todo esto, [...] los negros [..] todavia estan luchando [ ..] todavia tratando de encontrar un hogar en la patria y un hogar en
la Iglesia.” (Discurso de Hermana Thea Bowman a la Conferencia Episcopal de los EE.UU. en junio de 1989).

La experiencia catdlica negra es fuerte y poderosa. Esta lleno de belleza, repleto de alegria y motivado por la pasion sinceray

la devocion religiosa. Sin embargo, parte de la historia proviene de la capacidad comunitaria de mantener estas cualidades en
medio del odio, el miedo, la ignorancia, y, por ultimo, el pecado. Las poderosas palabras de la Hermana Thea nos desafian, como
Iglesia, a no quedarnos quietos en medio de la tension racial. Mas bien, pide que nuestro “préximo paso” sea “caminar con” ellay
la comunidad negra; para enfrentar y absorber el largo y complejo viaje de lo que significa ser negro, estadounidense, y catdlico.
Dentro de nuestra Didcesis, la ciudad de Alexandria se ha convertido en un depdsito de cultura e historia afroamericana debido
a su papel Unicoy complicado dentro de la lucha de nuestra nacién con los problemas raciales. Es por eso que hoy aceptamos el
desafio de la Hermana Thea de caminar con ella, la comunidad negra, y Jesucristo para que toda la humanidad pueda encontrar
su “hogary patria en la Iglesia.”

ARES PARA VISITAR

Iglesia catdlica de San José en Alexandria. Establecida en 1915, esta hermosa iglesia da la
bienvenida a personas de todas las razas y nacionalidades y muchos se sienten atraidos
por su atmaosfera amigable y su talento afroamericano para la expresion litdrgica.

Alexandria African American Heritage Memorial Park: El parque se establecié en
1995 e incluye un cementerio de un acre del siglo XIX, esculturas, y humedales.

Contrabands and Freedmen Cemetery: Cementerio de innumerables personas que encontraron
refugio en Alexandria cuando la Unidn lo ocupd. Los soldados de la Unién Negra también fueron
enterrados aqui hasta que exigieron el honor de ser enterrados en el Cementerio de los Soldados.

Pauline Bookstore: jUna tienda catdlica surtida y diversa dirigida por las Hijas de
San Pablo con solo un pufado de tiendas en todo el pais!

ANTES DE IR

Planifique su visita: 3. Haga una lista de empaque que incluye: sus
) 5 bocadillos favoritos, almuerzo, protector solar,
1. Revisando las pajinas web de cada lugar. un sombrero, manta de picnic, agua, sombrilla,

. . libreta, boligrafo, dinero.
2. Leyendo todos los recursos para elegir cuales

quiere utilizar.




INTRODUZCA LA FRASE “VIVA CRISTO” REY”

Comience el dia leyendo Mateo 18:20. Como Jesus promete estar en medio de nosotros, acepte la oferta.
Imaginese a Jesus como una persona real, caminando entre ustedes. A lo largo del dia, grite “Viva Cristo
Rey"”y comparta o escriba en una libreta donde ven a Cristo en ese momento y lo que esta haciendo. Nota:
Este ejercicio de oracién imaginativo puede ser poderoso para algunos y dificil para otros. Asegurese de
desafiar a las personas a participar, pero respete su libertad si es demasiado dificil.

MUESTRA DE HORARIO

1. Comience su dia por:
a. Introduciendo la frase “Viva Cristo Rey”

b. Visitando la iglesia San Jose, y / o leyendo juntos el recurso de Historia de Catdlicos Negros. Asegurese
de llamar a la iglesia con anticipacion para programar su visita.

c. Escuchando el podcast de Morning Glory - Catdlicos y Justicia Racial (28:09-38:55) en su camino. Si el
tiempo lo permite, escuche la musica de la Hermana Thea Bowman.

2. jAlmuerce en cualquiera de los restaurantes sugeridos! (Vea el sitio web de los Encuentros)

a. Durante el almuerzo, lea el extracto de la seccion “Espiritualidad Negra” del articulo del Rev. Scott A.
Bailey “Ministerio en la comunidad catdlica negra” y discuta las preguntas.

3. Haga un recorrido a pie

a. Comience en el African American Heritage Memorial Park, luego camine hasta el Edmonson Sisters
Sculpture & Historical Marker y, finalmente, pare en Freedom House Museum.

4. Camina hasta el Contrabands and Freedmen Cemetery
a. Escuche la reflexion del Obispo Burbidge en el Servicio de Oracion de Réquiem mientras caminey /o

b. Pasa algun tiempo en el memorial. Lea extractos de Open Wide Our Hearts. Discutan juntos.
5. {Pare a cenar y / o comer un postre!

SANTOS

Santa Katherine Drexel. Aunque no era de ascendencia africana, Santa Katharine Drexel,
fundadora de las Hermanas del Santisimo Sacramento, dedicé su vida a la defensa y
promocion de los nativos y afroamericanos.

Sierva de Dios, Hermana Thea Bowman. Nacio en 1937, se convirtié al catolicismo y luego se

convirtié en hermana de las Hermanas Franciscanas de la Adoracién Perpetua. Ella fue la primera y
Unica afroamericana en su congregacion religiosa. Fue declarada Sierva de Dios en mayo de 2018.




PONIENDOLO TODO JUNTO

Quizas puede reflexionar sobre estas preguntas:

® ;Qué fue lo mas interesante que aprendid sobre la historia o expresién religiosa de los catélicos
negros?

® ;Qué fue lo mas inspirador que vio o escuchd hoy?
® /Alguna vez ha presenciado o experimentado racismo? ;Cuando o donde?
® ;Qué podemos hacer como comunidad para abordar el racismo?

® Como podria crecer en su vida de fe o en su relacién con Cristo como resultado del viaje de
hoy?

Informacién sobre Autor de Fotos:

Foto de St. Joseph'’s Catholic Church, Alexandria, VA: www.stjosephalexva.org/

Foto de St. Joseph'’s Catholic Church, Alexandria, VA: www.pinterest.com/pin/470133648572598997/

Foto de Alexandria African American Heritage Park: www.alexandriava.gov/historic/blackhistory/default.aspx?id=37348
Foto deEdmonson Sisters statue: www.thezebra.org/2019/02/10/alexandrias-african-american-history/
Foto de Freedom House: nvulypn.wildapricot.org/About-Us-(NOVAUL)

Imagen de St. Katharine Drexel: www.nbccongress.org/black-saints-and-martyrs.html

Foto de Sister Thea Bowman: www.nbccongress.org/black-catholic-sainthood.html

Foto de Contraband and Freedmen Cemetary: www.alexandriava.gov/historic/info/default.aspx?id=110662
By Awall15 - Own work, CC BY-SA 4.0, https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=63280192

Foto de comunién por Ashleigh Buyers/Arlington Catholic Herald

Foto del coro por Dave Borowski/ Curtesio Arlington Catholic Herald

- x
!
e

=

Y
X
18
=,

BA 4

g 1u B
) I ’ti,"\ ‘l!-'

'
5%
:

S





<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


